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Risks and Competing Priorities 
in Water Management

Karren Staniforth, Clinical Scientist

Nottingham University Hospitals, UK

Overview, Aims and Conflicts of Interest

The presenter: a Clinical Scientist working within the Infection Prevention and 
Control Team of a large teaching hospital in the UK

The Approach and aim of this presentation is to demonstrate, through various 
examples, evidence that:

• Potentially infectious organisms are present wherever there is water (unless 
this is sterile, which in most cases it is not)

• Eradication of these risks may not be possible or may depend on actions 
which produce undesirable consequences 

• Decisions around water management may not be easy or clear‐cut; forcing us 
to balance conflicting risks

• Whilst general principles are discussed every situation will be different

The presenter has no conflicts of interest to declare
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University Hospitals
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Nottingham University Hospitals

https://www.nuh.nhs.uk says

• Serves 2.5 million residents

• ~15,000 staff

• ~ 90 Wards

• ~ 1,700 beds

• ~ 50 Operating Theatres

• 3 sites, City Campus, QMC Campus, 
Rope Walk

• Annual income of £824million  (NHS 
Choices 2017)

‐ Plus 3‐4 million for regional specialist units:

• Stoke, Renal, Neurology, Cancer 
Services, Major Trauma, Burns and 
Plastics, Orthopaedics, Cardiac Surgery, 
Haematology and BMT, Obstetrics and 
two neonatal units

• QMC incorporates the Nottingham 
Children’s Hospital

Jimma University Hospital, Ethiopia

NUH has had a partnership with The Jimma University 
Hospital, since 1993 and many staff have visited to share 
ideas

This is Christine (NUH Infection Prevention & Control 
Nurse) learning about water management at the Jimma
University Hospital

“Safe to Drink” – Not Sterile!
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“Dead leg with biofilm 
This is not disinfected during 
the recommended 
decontamination process”
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Biofilm is a risk in all water based 
heating and cooling systems

But failure to modulate temperature 
during surgery is also a risk…
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https://www.gov.uk/government/publications/addendum‐to‐guidance‐for‐healthcare‐providers‐on‐managing‐pseudomonas‐published

Areas 

positive

Areas 

Negative
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Is it just “Older 
hospitals?”

Garvey et al., J Hosp Infect 2018

The “Hand‐Wash Only” WHB
Pseudomonas aeruginosa POSITIVE
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Assisted Baths

Burns Hydrotherapy
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What about the waste pipes?

Garvey MI et al., J Hosp Infect 2017; De Geyter et al., Antimicrobial Resist Infect Control 2017

Are there places where 
sinks add more risk?

Shower Drains
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Does increased flow reduce the risks?

After

Sluice Hoppers

Even the kitchen sink
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Floor Cleaning Equipment

Residual Bacillus due to reduced 
water volume
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Balancing our risks

Life saving surgery with an increased risk of infection (and patient consent)

Patient safety or pain relief (baths and bubble tubes)

Automated cleaning versus labour intensive mopping

Clean sheets or clean looking sheets and heating etc.

Basic Principles

• People need clean safe water, bacteria are less exacting and will 
contaminate anything which contains water

• Water which is safe to drink is not usually sterile

• Keep things simple

• Keep things clean
• Consider hygienic design and maintenance requirements

• Do not buy, borrow, accept or install anything 
which you can’t keep clean and in good working order

• Know your most vulnerable patients?

Summary

• However rapidly we adapt our environment the microbes will easily 
keep up

• Antimicrobial resistance makes water management (and cleaning) 
more important then ever but…

‐Resistant organisms could be the key

Highlighting routes of transmission 

which historically went unnoticed

If the water is not safe then stick to alcohol:‐

Can we design‐out our non‐essential water risks…
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